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2021年公卫执业助理医师：《答疑周刊》第14期
【社会医学】

危险因素对健康的影响取决于

A.危险强度

B.危险频度

C.危险程度

D.A、B和C

E.B和C

【答案】D

【答案解析】人群增长年龄与评价年龄之差的平均数，将其作为危险强度，以该项危险因素在评价人群中所占比例作为危险频度，以危险强度乘上危险频度反映危险程度指标，来表达危险因素对健康可能造成的影响。

【社会医学】

引起人类疾病和死亡的危险因素种类很多，概括起来有

A.环境危险因素

B.心理、行为危险因素

C.生物遗传危险因素

D.医疗卫生服务中的危险因素

E.以上都是

【答案】E

【答案解析】健康危险因素的种类有：①环境危险因素；②心理、行为危险因素；③生物遗传危险因素；④医疗卫生服务中的危险因素。

【生物化学】

胆固醇体内合成的原料

A.胆汁酸盐和磷脂酰胆碱

B.17-羟类固醇和17-酮类固醇

C.胆汁酸和VD等

D.乙酰CoA和NADPH

E.胆汁酸

【答案】D

【答案解析】乙酰CoA是胆固醇合成的直接原料，它来自葡萄糖、脂肪酸及某些氨基酸的代谢产物。另外，还需要ATP供能和NADPH供氢。合成1分子胆固醇需消耗18分子乙酰CoA、36分子ATP和16分子NADPH。

【生物化学】

下列哪种物质不是甘油磷脂的成分

A.胆碱

B.乙醇胺

C.肌醇

D.丝氨酸

E.神经鞘氨醇

【答案】E

【答案解析】甘油磷脂由甘油、脂肪酸、磷酸及含氮化合物等组成。甘油的1位和2位轻基各结合1分子脂肪酸，3位羟基结合1分子磷酸，即为磷脂酸，然后其磷酸基团的烃基可与不同的取代基团连接，就形成6类不同的甘油磷脂：①磷脂酰胆碱；②磷脂酰乙醇胺；③磷脂酰肌醇；④磷脂酰丝氨酸；⑤磷脂酰甘油；⑥二磷脂酞甘油。
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