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医学教育网全科主治医师考试：《答疑周刊》2022 年第 34 期

康复评定的内容记忆性的内容比较多，容易出错，下面收集了一些易错题，供大

家学习。

问题索引：

1.各种病理步态的鉴别？

2.我国残疾的分类是什么？

3.协调性功能的评定方法有哪些？

具体解答：

1.各种病理步态的鉴别？

以下常见的几种病理步态哪一种是正确的

A.疼痛步态常见于足下垂

B.偏瘫步态常见于脑卒中病人

C.剪刀步常见于小儿麻痹后遗症

D.共济失调步态常见于股四头肌瘫痪

E.前冲步常见于小脑共济失调

【答案】B

【解析】

步态 特点 对应疾病

偏瘫步态 偏瘫侧臀肌无力，下肢伸肌挛缩，足内

翻下垂，步行时下肢向外摆动划弧圈

脑卒中

共济失调步

态

步行时身体摇晃不稳，[医学教育网原

创]步态蹒跚，步幅长短不一，不能走

直线，如醉酒状

小脑共济失调者

剪刀步态 两下肢强直，髋内收，步行时呈交叉状，

两膝常相碰，足尖擦地，甚至不能行走

脑瘫、截瘫患者

前冲步态 步态小而快，走行时身体向前倾，手臂

摆动小或不摆动，走路慌张状

帕金森病、基底节病

变者
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疼痛步态 行时为避免疼痛，患肢尽量缩短支撑

期，重心尽快移到健侧，步幅缩小

腰或下肢疼痛疾病

2.我国残疾的分类是什么？

下列哪项不是我国残疾的分类

A.听力残疾

B.智力残疾

C.肢体残疾

D.精神残疾

E.内脏残疾

【答案】E

【解析】我国五类残疾分类：1.视力残疾；[医学教育网原创]2.听力、言语残疾；

3.智力残疾；4.肢体残疾；5.精神残疾。目前我国进行了 2次残疾调查，分别是

1988 年和 2006 年，2次调查均未把内脏残疾纳入标准。

3.协调性功能的评定方法有哪些？

下列哪项不是协调性功能的评定方法

A.指鼻试验

B.跟-膝-胫试验

C.轮替试验

D.拇指对指试验

E.行走试验

【答案】E

【解析】行走试验属于平衡功能的评定方法，A、B、C、D 均属于协调功能评定

方法。[医学教育网原创]故选 E。


