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问题索引：

1.【问题】下肢静脉曲张的病因有哪些？

2.【问题】肝是实质性脏器，为什么破裂会出现腹膜刺激征？

3.【问题】妊娠早期的无痛性收缩是什么？

4.【问题】新生儿腰椎穿刺的部位是在哪？为什么？

5.【问题】不属于医院感染的情况有哪些？

具体解答：

1.【问题】下肢静脉曲张的病因有哪些？

【解答】下肢静脉曲张的病因有两类，一是先天因素，例如静脉瓣膜缺陷、

静脉壁薄弱等，与遗传有关；[医学教育 网原创]二是后天因素，比如长时间站

立、重体力劳动、妊娠、肥胖、慢性咳嗽和习惯性便秘等引起的腹腔压力增高，

使下肢静脉瓣膜承受过度压力。

2.【问题】肝是实质性脏器，为什么破裂会出现腹膜刺激征？

【解答】肝破裂伴有肝内、外胆管断裂时，可因胆汁溢入腹腔而出现明显的

腹痛和腹膜刺激征。

3.【问题】妊娠早期的无痛性收缩是什么？

【解答】妊娠 14 周起，子宫开始有不规则无痛性收缩，随着孕周的增加，

宫缩的频率和幅度也逐渐增加，[医学教育 网原创]但这种宫缩的宫内压力＜

15mmHg，常不引起痛感，也不使宫颈扩张，称为 Braxton Hicks 收缩。

4.【问题】新生儿腰椎穿刺的部位是在哪？为什么？

【解答】脊髓的发育与运动发展是相平行的，新生儿脊髓下端在第 2 腰椎下

缘，进行腰椎穿刺时要避免损伤脊髓，所以婴幼儿腰椎穿刺时，应该要靠下，在

第 4～5 腰椎间隙为宜。



免费咨询热线：4006501888

5.【问题】不属于医院感染的情况有哪些？

【解答】不属于医院感染的情况有

（1）皮肤黏膜开放性伤口只有细菌定植而无炎症表现。

（2）由于创伤或非生物性因子刺激而产生的炎症表现。

（3）新生儿经胎盘获得（出生后 48小时内发病）的感染，如单纯疮疹、弓

形体病、水痘等。

（4）病人入院时已存在的感染在住院期间出现并发症或扩散。


