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2022 年主管护师考试必备考点（71-80）

【考点 71】各种阴道炎对比

类型 滴虫性阴道炎 外阴阴道假丝酵母菌病

（VVC）

萎缩性阴道炎

病原体 阴道毛滴虫 白色假丝酵母菌 --

诱因 阴道环境 PH↑ PH↓、妊娠、糖尿病，广

谱抗菌素

雌激素水平降低，自净作

用减弱

传 播 方

式

性交直接传播

（主要方式）

间接传播

内源性传染 --

症状 稀薄泡沫状白

带

外阴瘙痒

干酪样白带或豆渣样白

带

外阴瘙痒

稀薄淡黄色或血性白带，

呈脓性，臭味

体征 阴道充血、点状

出血、泡沫状物

阴道充血糜烂、阴道黏膜

上附着白色膜样物

阴道黏膜充血；常有小出

血点

化验 生理盐水悬滴

法；

培养法

悬滴法找芽孢及假丝酵

母菌

大量白细胞及基底层细

胞，无滴虫及念珠菌

治疗 甲硝唑 氟康唑 0.5%醋酸或 1%乳酸阴道

灌洗

夫 妻 同

治

是 对有症状的性伴侣应同

时进行治疗，无症状者无

需治疗

否

【考点 72】功血类型的对比

无排卵性功血

（最多见）

有排卵性功血

黄体功能不全 子宫内膜不规则剥

脱（黄体萎缩不全）

好 发 人

群

青春期、绝经过渡期 生育期 生育期
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临 床 表

现

月经来了不走，走了不来。

子宫不规则出血

月经频发，周期缩短 周期正常，经期延

长

治疗 1.青春期：止血用大剂量

雌激素；促排卵；

2.绝经过渡期：诊刮＋彻

底刮宫止血

恢复其黄体功能

【考点 73】葡萄胎、侵蚀性葡萄胎和绒癌的鉴别

葡萄胎 侵蚀性葡萄胎 绒毛膜癌

先行妊娠 无 葡萄胎 各种妊娠

潜伏期 无 6个月以内 12 个月以上

绒毛 有 有 无

浸润深度 蜕膜层 肌层 肌层、肺

治疗 清宫 化疗 化疗

【考点 74】宫颈癌、子宫内膜癌、卵巢肿瘤对比

宫颈癌 子宫内膜癌 卵巢肿瘤

原因 宫颈长期受刺激、

HPV

雌激素高度影响 卵巢持续排卵

病理 鳞癌最多见 腺癌最多见 --

转 移 途

径

直接蔓延 直接蔓延 直接蔓延、腹腔种植播

散

临 床 表

现

接触性出血 绝经后阴道流血 腹部包块、腹水；蒂扭

转

辅 助 检

查

筛查：宫颈刮片

确诊：活检

分段诊刮（早期最常用

最可靠的方法）

腹水找瘤细胞；

腹腔镜活检；

肿瘤标志物测定；

细针穿刺活检

【考点 75】高锰酸钾总结

（1）脐带消毒：20%高锰酸钾消毒断面。

（2）外阴炎：1:5000 高锰酸钾溶液坐浴。
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（3）滴虫阴道炎：1:5000 高锰酸钾溶液阴道灌洗。

（4）晚期子宫颈癌：米汤样或恶臭脓样阴道排液者，可用 1:5000 高锰酸钾溶液

擦洗阴道。

（5）外阴、阴道术前：常用 1:5000 高锰酸钾行阴道冲洗或坐浴。

（6）外阴癌术前：1:5000 高锰酸钾溶液坐浴。

【考点 76】阴道、宫颈上药的方法和适应症

方法 药物 适应症

局 部

用药

腐蚀性

药物

20%～50%硝酸银
慢性宫颈炎颗粒增生型

20%或 100%铬酸溶液

非腐蚀

性药物

新霉素、氯霉素 急性或亚急性宫颈炎、阴道炎

1%甲紫或大蒜液 假丝酵母菌性阴道炎

喷雾法 磺胺嘧啶、土霉素、呋喃西林 炎症

阴道后穹隆塞

药

咪康唑栓、甲硝唑、制霉菌素

片

阴道滴虫、假丝酵母菌感染者、

老年性阴道炎及慢性宫颈炎

子宫颈棉球上

药
抗生素药液和止血粉

宫颈急性或亚急性炎症伴有出

血者

【考点 77】主动免疫和被动免疫

人工主动免疫 人工被动免疫

接种 抗原（疫苗、类毒素

等）

抗体、活化的淋巴细胞、细胞

因子

免疫产生的时间 慢，1～4周 快，立即

免疫维持的时间 较长，半年至数年 较短，2～3周

主要途径 疾病的预防 疾病的治疗或紧急预防

【考点 78】黄疸的鉴别

生理性黄疸 病理性黄疸

出现时间 足月儿生后 2～3 天出现黄疸，

4～5天最重；

早产儿黄疸多于生后 2～3 天出

现，4～5天达高峰

生后 24 小时内
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持续时间 足月儿最迟不超过 2周；

早产儿最长可延迟到 3～4周

足月儿＞2周；

早产儿＞4周

其他条件 一般情况良好 黄疸退而复现；血清结合胆红素

＞34.2μmol/L

【考点 79】黄疸的鉴别

生理性黄疸 病理性黄疸

出现时间 足月儿生后 2～3 天出现黄疸，

4～5天最重；

早产儿黄疸多于生后 2～3 天出

现，4～5天达高峰

生后 24 小时内

持续时间 足月儿最迟不超过 2周；

早产儿最长可延迟到 3～4周

足月儿＞2周；

早产儿＞4周

其他条件 一般情况良好 黄疸退而复现；血清结合胆红素

＞34.2μmol/L

【考点 80】新生儿肺炎

羊水吸入性肺炎 胎粪吸入性肺炎 乳汁吸入性肺炎

吸入物 羊水 胎粪 乳汁

临床主要症

状

呼吸改变：

（呼吸急促、呼吸

困难、青紫、鼻翼

扇动、吸气性三凹

征）

缺氧症状：（皮肤、

指甲、口腔黏膜呈

黄绿色）

神经系统：（双目

凝视、尖叫、惊厥）

有乳汁从口、鼻流

出，面色青紫


