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医学教育网中医内科主治《答疑周刊》2023 年第 21期 

内容介绍 

问题索引： 

1. 逍遥散中配伍薄荷的用意是 

2. 湿热蕴脾证的表现应除外哪项 

3. 既能退虚热，又可解毒疗疮治阴虚外感证的药物是 

 

具体解答： 

1. 逍遥散中配伍薄荷的用意是 

A. 疏肝解郁 

B. 疏郁透邪 

C. 疏肝透热 

D. 清利头目 

E. 散肝舒脾 

【答案】C 

【解析】逍遥散中配薄荷少许，疏散透热，透达肝经郁遏之热。因此选 C。

[医学教育网原创] 

 

2. 湿热蕴脾证的表现应除外哪项 
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A. 便溏不爽 

B. 白带量多 

C. 肢体困重 

D. 脘腹胀闷 

E. 身热不扬 

【答案】B 

【解析】湿热蕴脾证的临床表现：脘腹胀闷，纳呆，恶心欲呕，口中黏腻，

渴不多饮，便溏不爽，小便短黄，肢体困重，或身热不扬，汗出热不解，或见面

目发黄鲜明，或皮肤发痒，舌质红，苔黄腻，脉濡数或滑数。选项 B中白带量多

是寒湿困脾证的表现，[医学教育网原创]故在此最佳的选项是 B。 

 

3. 既能退虚热，又可解毒疗疮治阴虚外感证的药物是 

A. 胡黄连 

B. 地骨皮 

C. 青蒿 

D. 连翘 

E. 白薇 

【答案】E 

【解析】白薇 
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性能：苦、咸，寒。归胃、肝、肾经。 

功效：清热凉血，利尿通淋，解毒疗疮。 

应用：1.阴虚发热，产后虚热。 

2.热淋，血淋。 

3.疮痈肿毒，毒蛇咬伤，咽喉肿痛。 

4.阴虚外感。[医学教育网原创] 


