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医学教育网儿科主治医师：《答疑周刊》2024 年第 16 期

新生儿的分类和高危儿的情况属于每年大多都会涉及的考点，且此内容数值

较多，但是相对来说只要掌握正常新生儿数值就有利于其它数值的记忆。

问题索引：

1.新生儿体重分类？

2.新生儿的分类？

3.高危儿的含义？

具体解答：

1.新生儿体重分类？

关于新生儿根据出生体重分类描述错误的是

A.低出生体重儿＜2500g

B.极低出生体重儿＜1500g

C.超低出生体重儿＜2000g

D.2500～4000g 为正常体重儿

E.巨大儿出生体重≥4000g

【答案】C

【解析】低出生体重儿指出生 1小时内体重不足 2500g，极低出生体重儿出生 1

小时体重不足 1500g 者，超低出生体重[医学教育网原创]儿出生 1小时体重不足

1000g 者，正常体重儿指出生体重为 2500～4000g 的新生儿，巨大儿出生体重达

到或超过 4000g 的新生儿，包括正常和有疾病者。

2.新生儿的分类？

下列关于新生儿分类中描述错误的是

A.足月儿：37 周≤胎龄＜42 周

B.早产儿：28 周≤胎龄＜37 周

C.过期产儿：胎龄≥42 周

D.适于胎龄儿：同胎龄儿平均体重 10～90 百分位
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E.晚期新生儿：生后 1周后

【答案】E

【解析】足月儿指胎龄≥37 周至＜42 足周（260～293 天）的新生儿，早产儿指

胎龄≥28 周至＜37 足周（196～259 天）的新生儿，过期产儿指胎龄≥42 周（≥

294 天）的新生儿。小于胎龄儿[医学教育网原创]指出生体重在同胎龄儿平均体

重第 10 百分位以下的新生儿，适于胎龄儿指出生体重在同胎龄儿平均体重第

10～90 百分位者，大于胎龄儿指出生体重在同胎龄儿平均体重第 90 百分位以上

者。早期新生儿指出生后 1周以内的新生儿，晚期新生儿指出生后 2～4周的新

生儿。

3.高危儿的含义？

下列哪项不属于高危儿？

A.母亲有糖尿病

B.母亲年龄＞35 岁

C.难产

D.多胎儿

E.先天性畸形

【答案】B

【解析】高危儿指已发生或可能发生危重疾病而需要监护的新生儿。常见于：①

母亲疾病史：孕母有糖尿病、感染、慢性心肺疾患、吸烟、吸毒或酗酒等史，母

亲为 Rh 阴性血型或过去有死胎、死产或性传播疾病史等；②母孕史：孕母年龄

＞40 岁或＜16 岁，母孕期有阴道流血、妊娠高血压、先兆子痫或子痫、羊膜早

破、胎盘早剥、前置胎[医学教育网原创]盘等；③分娩史；难产、手术产、急产、

产程延长、分娩过程中使用镇静或止痛药物史等；④新生儿：窒息、多胎儿、早

产儿、小于胎龄儿、巨大儿、宫内感染、遗传代谢性疾病和先天性畸形等。


